
УТВЕРЖДАЮ:  

Директор МОУ Школа № 16 

г. Черемхово 

И.А. Смолина 

План профилактической работы в МОУ Школы №16 г. Черемхово 

на 2023-2024 учебный год 

№ п/п Наименование мероприятий Срок реализации Ответственные 

1 2 3 4 

I.Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 

Организационная деятельность 

1. Выявление детей «группы риска» в течение года А.В. Даниелян, педагог-психолог;  

классные руководители 

2. Оформление социально-профилактической 

карты на учащихся и родителей «Банк 

данных» 

сентябрь 2023 г. А.В. Даниелян, педагог-психолог; 

 классные руководители 

Информационно-аналитическая деятельность 

3. День профилактики (проведение 

общешкольных профилактических 

мероприятий, часов общения, бесед, 

конкурсов в рамках месячников и акций) по 

отдельному плану 

октябрь 2023 г. 

ноябрь 2023 г. 

январь 2023 г. 

февраль 2023 г. 

         Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 

классные руководители  

Работа с обучающимися 

4. Вовлечение детей «группы риска» во 

внеурочную занятость, объединения 

дополнительного образования   

в течение года          Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 

А.В. Даниелян, педагог-психолог; 

 классные руководители 

5. Выявление причин опозданий, прогулов 

учащихся, проведение собеседования по 

итогам прогулов 

в течение года Т.П. Федорова, социальный педагог;  

классные руководители 

6.  Профориентационная работа с учащимися 

8-9 класса 

2-е полугодие          Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 

классные руководители  
7. Беседы со специалистами здравоохранения, 

правоохранительных органов 

в течение года         Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР  

8. Тренинговое занятие для обучающихся 5-9 

классов «Как прекрасен этот мир» 

 декабрь 

сентябрь, апрель 

А.В. Даниелян, педагог-психолог; 

 классные руководители 

9. Акция «Неделя добра» (5-9 класс) ноябрь 2023 г. Т.А. Ососкова, педагог-организатор; 



классные руководители 

10. Конкурсная программа для учащихся 

начального уровня «Права и обязанности 

маленького человека на большой планете» 

(1-4 класс) 

март 2024 г. Т.П. Федорова, социальный педагог;  

классные руководители  

Работа с педагогическим коллективом 

11. На педсоветах  и ШМО классных  

руководителей информировать  о 

результатах совместно проделанной работы 

с подростками «группы риска» 

1 раз в четверть А.В. Даниелян, педагог-психолог; 

 классные руководители; 

Т.П. Федорова, социальный педагог  

12. Индивидуальные консультации классных 

руководителей «Благоприятный 

психологический климат в классе» 

 А.В. Даниелян, педагог-психолог 

Работа с родителями 

13. Родительские  собрания: 

- «Возрастные психолого-педагогические 

особенности (младший школьник, 

подросток, старший школьник)»; 

 - «Наказание и поощрение - 

психологические особенности периода 

адаптации, формы родительской помощи и 

поддержки»; 

 - «Признаки, мотивы, профилактика 

суицида»; 

 - «Трудный возраст или советы родителям» 

 - «Уголовная ответственность родителей и 

несовершеннолетних»; 

 - «Как помочь ребенку при подготовке к 

экзаменам»; 

- «Профилактика жестокого обращения с 

детьми в семье»; 

в течение года администрация школы; 

классные руководители; 

 инспекторы МВД МО «Черемховский»  

14. Выявление неблагополучных семей, 

постановка их на учет и контроль 

в течение года Т.П. Федорова, социальный педагог;  

классные руководители 

15. Организация систематической 

индивидуальной работы с детьми и семьями, 

состоящими на ВШУ, СОП 

в течение года Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 

Т.П. Федорова, социальный педагог 

16. Социальная диагностика семей «группы октябрь 2023 г А.В. Даниелян, педагог-психолог; 



риска»  классные руководители 

17. Проведение рейдов в семьи, с целью 

выявления условий проживания и 

воспитания несовершеннолетних «группы 

риска» 

сентябрь-май Т.П. Федорова, социальный педагог;  

классные руководители  

Взаимодействие с субъектами профилактики 

18. Работа по составлению совместного плана 

по предупреждению и профилактике 

правонарушений среди подростков на  2023-

2024 учебный год. 

сентябрь 2023 г.          Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 

А.В. Даниелян, педагог-психолог 

19. Систематически сверять списки учащихся, 

состоящих на учете в ПДН и КДНиЗП, и 

задержанных за различные правонарушения 

и преступления 

в течение года Т.П. Федорова, социальный педагог  

20. Проведение   месячника по правовым 

знаниям с участием инспекторов ОДН МВД 

МО «Черемховский» 

по графику          Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 

Т.П. Федорова, социальный педагог 

21. Правовые классные часы: 

 - «Что ты должен знать об УК РФ?»; 

 - «Уголовная ответственность 

несовершеннолетних»; 

 - «Знаешь ли ты свои права и обязанности?» 

ноябрь 2023 г. Т.П. Федорова, социальный педагог; 

классные руководители 

II.  Профилактика алкоголизма,  табакокурения среди несовершеннолетних 

22. Просветительская работа. 

Распространение печатной полиграфической 

продукции с целью популяризации 

здорового образа жизни, профилактики 

социально-негативных явлений в 

молодежной среде 

в течение года Т.П. Федорова, социальный педагог; 

Т.А. Ососкова, педагог-организатор 

23. Спортивные соревнования 

 «Мама, папа, я – спортивная семья!» 

Месячник по профилактике вредных 

привычек;  

Акция «Я выбираю спорт, как альтернативу 

пагубным привычкам»  

Акция «Папа, мама, а вы знаете, где я?»;  

Акция к международному дню отказа от 

 

 

сентябрь 2023 г. 

декабрь 2023 г. 

январь 2024 г. 

Старчевский А.Н., 

учитель физической культуры. 



курения «Школа против курения»;  

24. Семинар для классных руководителей 

«Профилактика безнадзорности и 

правонарушений среди 

несовершеннолетних» 

сентябрь – май 

2023-2024 г. 

Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 

Т.П. Федорова, социальный педагог  

 

25. Проведение классных часов:  

1-4 классы: «Осенний калейдоскоп» (о 

здоровой и полезной пище)  

5-6 класс: «Разрешение конфликтов без 

насилия»  

8 класс: «В здоровом теле – здоровый дух!»  

9 класс: «Законы жизни».  

Классные руководители: проведение 

классных часов: 

 1-4: «Как сохранить зрение», «Твоё 

здоровье», «Курение – вред» 

 5,6 класс: «Правильное питание – залог 

здоровья», «Что такое здоровье?»  

7 класс: «Алкоголь и его влияние на 

организм подростка 

ноябрь 2023 г. Совет обучающихся; волонтёрские отряды: 

«Добротворец», «Пульс»; 

Т.А. Ососкова, педагог-организатор 

26. 5-6 класс: «Разрешение конфликтов без 

насилия» 

март 2024 г. А.В. Даниелян, педагог-психолог; 

 Т.П. Федорова, социальный педагог; 

 Е.В. Хотько, медицинский работник школы 

27. Классные руководители: 

 Проведение классных часов  

1-4: «Как сохранить зрение», «Твоё 

здоровье», «Курение – вред»  

5,6 класс: «Правильное питание – залог 

здоровья», «Что такое здоровье?»  

7-9 класс: «Алкоголь и его влияние на 

организм подростка 

сентябрь 2023 г. 

 декабрь 2024 г. 

 

А.В. Даниелян, педагог-психолог; 

 классные руководители; 

Т.П. Федорова, социальный педагог  

28. Акция единого действия «День здоровья» (1-

9 класс) 

сентябрь 2023 г.          Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 

Т.П. Федорова, социальный педагог  

29. Общешкольное родительское собрание 

«Профилактика социально-негативных 

явлений в детской и молодежной среде» 

октябрь 2023 г. Администрация школы 

30. Единая профилактическая неделя  «Будущее октябрь 2023 г.          Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 



в моих руках» (6-9 класс) Т.П. Федорова, социальный педагог 

III.Профилактика ранних половых связей, полового воспитания и предупреждения ранней беременности несовершеннолетних 

Работа с учащимися 

31. 8-9 класс: «Последствия ранних половых 

связей девушек» «Свобода выбора – это уход 

от зависимости» «Заболевания, 

передающиеся половым путем» 

ноябрь 2023 г. 

январь 2023 г. 

Е.В. Хотько, медицинский работник школы 

32. Диагностика ценностных ориентаций 

личности школьника (1-9 классы) 

 

октябрь 2023 г. 

январь 2023 г. 

А.В. Даниелян, педагог-психолог 

33. Час общения, направленный на 

информирование подростков об институте 

семьи и брака, профилактику раннего 

вступления в половую связь: 

- «Выбор за тобой» (9 класс) 

 

в соответствии с 

планами 

воспитательной 

работы классов 

 

 

А.В. Даниелян, педагог-психолог; 

 классные руководители  

34. Профилактика раннего вступления в 

половую связь: 

 «Что нужно знать подросткам о ранней 

беременности», «Юношеская беременность: 

причины и последствия», «Выбор за тобой», 

«Поговорим о сокровенном», «Беседы о 

главном», «Опасные связи», «Методы 

контрацепции», «Гинекологические и 

урологические заболевания» (7-9 классы), 

«Про мальчишек и девчонок» (5-6 классы) 

сентябрь 2023 г. Сотрудники Черемховского перинатального 

центра 

35. Консультации «Несколько ответов на 

конкретные вопросы» (7-9 классы) 

ноябрь 2023 г. 

март 2024 г.  

А.В. Даниелян, педагог-психолог 

Работа с родителями 

36. Встречи со школьным психологом. 

Лекции, беседы, консультации, 

анкетирование 

в течение года А.В. Даниелян, педагог-психолог 

37. Оформление стендов «Уголок здоровья» (с 

размещением полезной информации о 

здоровом образе жизни «Простые правила, 

сохраняющие жизнь») 

в течение года  Т.П. Федорова, социальный педагог 



IV.Профилактика самовольных уходов несовершеннолетних из семей 

38. Создание банка данных о самовольных 

уходах несовершеннолетних из дома 

в течение года Т.П. Федорова, социальный педагог 

39. Анализ причин самовольных уходов 

несовершеннолетних их семей 

в течение года Т.П. Федорова, социальный педагог; 

 классные руководители 

40. Предоставление в Управление образования 

информации о самовольных уходах 

несовершеннолетних, анализе причин 

самовольных уходов и применяемых мер 

не позднее 3 числа 

каждого месяца 

Т.П. Федорова, социальный педагог 

41. Вовлечение несовершеннолетних, склонных 

к самовольным уходам, состоящих на учете 

в спортивные секции, кружки, детские 

организации 

в течение года Классные руководители, руководители 

объединений доп. образования 

42. Вовлечение несовершеннолетних, склонных 

к самовольным уходам, состоящих на учете 

в ОДН, в культурно – массовые мероприятия 

в учебное и каникулярное время 

в течение года Т.П. Федорова, социальный педагог; 

 классные руководители 

43. Организация летнего оздоровительного 

отдыха учащихся, состоящих на 

внутришкольном контроле и на учете в ОДН 

и КДН, СОП 

июнь-август 

2024 г. 

Т.П. Федорова, социальный педагог; 

 классные руководители 

44. Тематические беседы: «Поверь в себя»; 

«Причины ухода с уроков, и из дома»; «Твой 

выбор» 

согласно плану Классные руководители, ОДН 

(по согласованию) 

Профилактическая работа с родителями 

45. Посещение неблагополучных семей (рейды в 

семьи) 

согласно графику Т.П. Федорова, социальный педагог; 

 классные руководители 

46. Профилактические беседы с родителями: 

- «Причины которые могут заставить 

ребенка уйти из дома» 

- «Детско-родительские отношения»; 

- «Ответственность родителей за нахождение 

детей в вечернее и ночное время» 

 в течение года А.В. Даниелян, педагог-психолог; 

 классные руководители; 

Т.П. Федорова, социальный педагог 

47. Работа с родителями, дети которых ушли 

или уходили из дома (анализ причин ухода и 

рекомендации  

«Что делать, если ребёнок ушел из дома») 

в течение года А.В. Даниелян, педагог-психолог; 

 классные руководители 



48. Деятельность  Совета профилактики по отдельному 

плану 

Т.П. Федорова, социальный педагог 

V.Профилактика сниффинга среди несовершеннолетних 

Профилактическая работа с учащимися 

49. Конкурс рисунков среди учащихся 1-4 

классов на тему «Я своими глазами» 

ноябрь 2023 г. Т.А. Ососкова, педагог-организатор 

50. Проведение бесед с просмотром 

видеороликов по профилактике 

токсикомании среди учащихся 5-9 классов 

в течение года Т.П. Федорова, социальный педагог; 

Т.А. Ососкова, педагог-организатор 

51. Акция «Мое здоровье в моих руках» декабрь 2023 г. Совет обучающихся, добровольческий отряд 

«Добротворец» 

52. Презентации творческих работ «Молодежь 

против наркомании» 8-9 класс 

февраль 2024 г.          Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР 

53. Индивидуальная беседа с учащимися, 

состоящими на учете по сниффингу 

«Опасное увлечение» 

сентябрь-декабрь 

2023 г. 

А.В. Даниелян, педагог-психолог;  

Т.П. Федорова, социальный педагог 

Профилактическая работа с родителями 

54. Лекторий для родителей: 

- «Признаки, мотивы, профилактика 

суицида»; 

- «Трудный возраст или советы родителям»; 

 - «Уголовная ответственность родителей и 

несовершеннолетних»;  

декабрь 2023 г. Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 

А.В. Даниелян, педагог-психолог;  

Т.П. Федорова, социальный педагог 

55. Анкетирование родителей «Здоровая семья» сентябрь-октябрь 

2023 г. 

А.В. Даниелян, педагог-психолог 

VI. Мероприятия, направленные на профилактику суицидального поведения несовершеннолетних детей  

и  оказанию  помощи  в  постсуицидальный  период  

56. Плассо-терапия в течение года А.В. Даниелян, педагог-психолог 

57. Арт-терапия «Сосуд само-ценности»; 

«Рисую настроение» 

в течение года А.В. Даниелян, педагог-психолог 

58. Родительское собрание:  

- «Психологическая готовность к ГИА»; 

- «Конфликты с собственным ребенком  и 

пути их решения»; 

- «Первые проблемы подросткового 

возраста»; 

- «Почему ребенок не хочет жить?» 

февраль  

2024 г. 

Администрация школы; 

А.В. Даниелян, педагог-психолог;  

Т.П. Федорова, социальный педагог 



59. Круглый стол «Жизнь прекрасна» декабрь  

2023 г. 

Администрация школы; 

А.В. Даниелян, педагог-психолог;  

Т.П. Федорова, социальный педагог 

60. Семинар «Как помочь ребенку помочь 

справиться с депрессией,  психологическими 

травмами?» 

март 2024 г. Администрация школы; 

А.В. Даниелян, педагог-психолог;  

Т.П. Федорова, социальный педагог 

61. Родительский всеобуч «Мы вместе» апрель  

 2024 г. 

Администрация школы; 

А.В. Даниелян, педагог-психолог;  

Т.П. Федорова, социальный педагог 

VII.  Мероприятия проекта «Антибуллинговая политика в школе» 

62. Оформление информационного уголка 

«Школьный ориентир» 

сентябрь 2023 г. Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 

Т.П. Федорова, социальный педагог; 

А.В. Даниелян, педагог-психолог;  

Т.А. Ососкова, педагог-организатор 

63. Родительское собрание:  

«Роль семьи и школы в воспитании ребёнка» 

с целью обсуждения и принятия правил 

общения в школе «Антибуллинговая хартия» 

сентябрь 2023 г. Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 

Т.П. Федорова, социальный педагог; 

 

64. Проведение общешкольной 

профилактической квест-игры 

Класс#ВместеДружба 5-7 классы 

октябрь 2023 г. Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 

Т.П. Федорова, социальный педагог; 

А.В. Даниелян, педагог-психолог;  

Т.А. Ососкова, педагог-организатор 

65 Сбор обратной связи от обучающихся 

(анкетирование) 5-7 классы 

ноябрь 2023 г. А.В. Даниелян, педагог-психолог 

66. Проведение общешкольной 

профилактической квест-игры 

Класс#ВместеДружба 8-9 классы 

февраль 2024 г. Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 

Т.П. Федорова, социальный педагог; 

А.В. Даниелян, педагог-психолог;  

Т.А. Ососкова, педагог-организатор 

67. Сбор обратной связи от обучающихся 

(анкетирование) 8-9 классы 

март 2024 г. А.В. Даниелян, педагог-психолог 

68. Организация работы службы примирения в 

случае обнаружения случаев травли 5-9 

классы 

в течение года Т.П. Федорова, социальный педагог; 

А.В. Даниелян, педагог-психолог 

69. Постановка на часах общения спектаклей на 

острые социальные темы «Социальный 

театр»  

в течение года Классные руководители 

70. Организация часов общения, работы клубов  Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 



по интересам, системы шефства в школе Т.П. Федорова, социальный педагог; 

А.В. Даниелян, педагог-психолог;  

Т.А. Ососкова, педагог-организатор; 

 классные руководители  

Мероприятия с несовершеннолетними детьми, раннее выявление «группы  риска» 

71. Психологический тренинг: «Способы 

преодоления кризисных ситуаций» 

январь 2024 г. А.В. Даниелян, педагог-психолог; 

 классные руководители 

72. Организация досуговой деятельности в 

каникулярное время 

в течение года Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 

Т.П. Федорова, социальный педагог; 

 классные руководители 

73. Анкетирование обучающихся «Жизненные 

ценности» 

ноябрь 2023 г. А.В. Даниелян, педагог-психолог;  

Т.П. Федорова, социальный педагог 

74. Диагностика «Опросник суицидального 

риска» (модификация Т.Н. Разуваевой) 

октябрь 2023 г. А.В. Даниелян, педагог-психолог 

75. Программа тренинговых занятий для снятия 

психоэмоционального напряжения: 

1.Смысл жизни 

2.Мужество быть 

3.Я готов к испытаниям 

в течение года А.В. Даниелян, педагог-психолог 

76. Спортивно-оздоровительная акция «Мы за 

ЗОЖ в XXI веке» 

декабрь 2023 г. Л.В. Гладышева, зам. директора по ВР; 

Т.П. Федорова, социальный педагог; 

А.В. Даниелян, педагог-психолог 
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